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Hallo Selina

Der Herbst ist da — und mit ihm die vierte Ausgabe unseres Alumni-Newsletters! & &

Auch in diesem Newsletter haben wir wieder spannende Themen, inspirierende
Geschichten und aktuelle Neuigkeiten aus unserer Alumni-Community fiir dich
zusammengestellt. Bleib vernetzt, entdecke neue Méglichkeiten und lass dich
inspirieren!

Wir wiinschen dir viel Spass beim Lesen und schone Herbsttage!

15 Jahre Alumni-Verei

Hohepunkte der letzten 15 Jahre

In unserem Jubilaumsjahr blicken wir gemeinsam auf besondere
Momente zuriick, die unseren Alumni-Verein geprégt haben. Ein
Beispiel dafir ist die Betri besichtigung bei Bonacasa im
Mai 2023.

Zum Riickblick

News aus der Hochschule

Online Info-Woche Weiterbildung

Vom 28.-30.Oktober 2025 informieren wir dich tber die
Weiterbildungsangebote an der Hochschule fiir Angewandte
Psychologie FHNW.

Die Angebote werden von den Programmleitenden vorgestellt.
Anschliessend hast du die Gelegenheit, mégliche Fragen mit
ihnen zu klaren. Die Veranstaltungen finden jeweils online statt.

Alle Infos und zur Anmeldung

Hochschule fiir Angewandte Psychologie
FHNW verleiht 200 Bachelor- und Master-
Diplome

Feierliche Stimmung im Stadttheater Olten: 135 Bachelor- und 65
Master-Absolvent*innen der Hochschule fiir Angewandte
Psychologie FHNW konnten am 4. September 2025 ihre Diplome
entgegennehmen. Das psychologische Know-how der
Studienabgéanger*innen ist in Wirtschaft und Gesellschaft sehr
gefragt.

Infos und Bilder der Diplomfeier 2025

Eberhard Ulich Gedenk-Symposium

Prof. Dr. Eberhard Ulich war Initiator und Mentor unserer
Hochschule. Beim Symposium am 29. November 2025 werden
seine Person, seine Konzepte zur Arbeitspsychologie sowie
seine Vorstellungen von einer menschengerechten Arbeitswelt
gewardigt.

Alle Infos und Anmeldung

Gesichter der Hochschule fiir
Angewandte Psychologie FHNW




Erfolgsgeschichten aus unserem Netzwerk
Lerne inspirierende Personlichkeiten aus unserem Alumni-
Netzwerk kennen, die mit inren Werdegéngen beeindrucken und
das Netzwerk bereichern.

Dieses Mal gibt uns Frank Zanetti Einblicke in seine Karriere
und erzahlt von den wichtigsten Stationen und Erfahrungen.

Zum Interview

Agenda

Dienstag, 4.11 25, 12-13 Uhr
Pevehol Ii

Safety, Security & Informationssicherheit: Wege zu einer

integrativen Sicherheit
Eine integrative Sicherheitsstrategie, die Safety, Security und

Informationssicherheit bertcksichtigt, wird fur Unternehmen
immer wichtiger. Aber (wie) kann diese gelingen?

Mehr Infos und Anmeldung

Dienstag, 25.11.25, 17-18 Uhr
P i - onli
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Die User Experience von Kl in der

Patient*i gung: Implikati und F

In diesem Beitrag stellen wir verschiedene Methoden aus dem
Human-Centered Design vor, die beim Design und der
Evaluation von Kl-Tools im Gesundheitskontext dazu geeignet
sind, Herausforderungen und Potenziale zu identifizieren.

Mehr Infos und Anmeldung

Donnerstag, 27.11.25
Forum Wirtschaftspsychologie

Life & Job Crafting: Sinn erleben und fordern — der

Beitrag der angewandten Psychologie

Die nachste Durchfiihrung zum Thema Life & Job Crafting: Sinn
erleben und férdern — der Beitrag der angewandten
Psychologie findet am Donnerstag, 27. November 2025, 18:20
bis 20:15 Uhr, im Stadttheater Olten statt.

Mehr Infos und Anmeldung

Dienstag, 16.12.25, 17-18 Uhr
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Erschopfung und Erholung im Arbeitsalltag

Erschépfung ist im hektischen Arbeitsalltag allgegenwartig.
Chronische Stressbelastungen kénnen zu Burnout fiihren.
Evidenzbasierte Erholungsstrategien helfen, Resilienz
aufzubauen und die psychische Gesundheit trotz hoher
Anforderungen zu erhalten.

Mehr Infos und Anmeldung




